
Wechseljahre

Keyword Durchschnittliches Suchvolumen 
(monatlich im Jahresdurchschnitt

Durchschnittliches Suchvolumen 
(monatlich im Durchschnitt der letzten 6 Monate)

Durchschnittliches Suchvolumen 
(monatlich im Durchschnitt der letzten 3 Monate)

Klickpreis / Euro Wettbewerbsindex 
(1 - 100)

wechseljahre 51800 53500 56800 0.28 59

östrogene 16100 17000 15900 0.52 28

hitzewallungen 14800 16600 17400 0.32 43

östrogenmangel 10700 11800 11300 0.48 100

wechseljahresbeschwerden 8500 8000 6700 0.32 100

wechseljahre symptome 7900 8700 10900 0.24 59

klimakterium 5300 5400 5000 0.25 11

symptome wechseljahre 3700 3800 3600 0.23 56

östrogenmangel symptome 2800 3100 3200 0.36 13

hormonersatztherapie 2600 2600 2900 0.34 41

hormontherapie 2600 2500 2500 0.45 8

wechseljahre blutungen 2500 2600 2700 0.22 28

phytoöstrogene 2400 2400 2400 0.77 100

wechseljahre wann 2200 2500 2500 0.25 22

wechseljahre medikamente 1900 1800 1800 0.47 100

anzeichen wechseljahre 1800 1900 2000 0.23 50

wechseljahre dauer 1800 1700 1700 0.29 42

schlafstörungen wechseljahre 1800 2100 2300 0.51 100

wechseljahre frau 1700 1500 1500 0.30 63

menopause symptome 1400 1500 1800 0.29 60

hitzewallungen wechseljahre 1400 1600 1700 0.51 70

wechseljahre symptome frau 1200 1400 2200 0.25 43

wie lange dauern die wechseljahre 1200 1300 1400 0.29 29

gewichtszunahme wechseljahre 1200 1500 1700 0.37 41

wechseljahre mit 40 1200 1400 1000 0.19 25

beschwerden wechseljahre 1100 1100 1200 0.32 64

wie lange dauern wechseljahre 1100 1200 1300 0.27 25

hormone wechseljahre 1100 1000 1100 0.45 100

wann beginnen die wechseljahre 1100 1300 1500 0.24 16

symptome wechseljahre frau 1100 1100 1500 0.22 45

wechseljahre gewichtszunahme 1000 1400 1800 0.38 34

wechseljahre hitzewallungen 1000 1200 900 0.44 94

herzrasen wechseljahre 1000 1000 1200 0.62 26

wechseljahre schwitzen 920 1100 1500 0.52 77

wechseljahre tabletten 920 1000 1500 0.51 100

menopause alter 900 1000 1000 0.36 37

natürliches östrogen 890 980 1000 0.50 100

homöopathie wechseljahre 870 860 1000 0.45 100

wechseljahre wie lange 870 1300 1900 0.24 38

wechseljahre schlafstörungen 860 980 1000 0.49 98

wechseljahre anzeichen 780 800 820 0.24 42

was sind wechseljahre 770 820 820 0.37 20

mittel gegen wechseljahre hitzewallungen 740 920 1000 0.55 100

wechseljahre depression 730 730 820 0.35 56

pflanzliche östrogene 730 790 770 0.47 100

beginn wechseljahre 720 720 720 0.21 35

wechseljahre beginn 710 960 1200 0.25 41

blutungen in den wechseljahren 700 720 820 0.31 15

wechseljahre homöopathie 680 690 820 0.49 100

wann wechseljahre 670 750 820 0.22 12

ernährung in den wechseljahren 640 680 670 0.62 100

hitzewallungen frau 640 920 1200 0.41 59

ernährung wechseljahre 620 680 670 0.55 100

was hilft gegen hitzewallungen 570 720 770 0.52 100

wechseljahre frau symptome 550 570 620 0.26 43

wechseljahre bei frauen 530 610 590 0.30 66

beginn der wechseljahre 530 450 340 0.22 30

wechseljahre hormone 530 560 640 0.49 94

wann sind die wechseljahre vorbei 530 430 300 0.29 27

wechseljahre alter 510 550 550 0.34 21

medikamente wechseljahre 510 580 560 0.51 100

was tun gegen hitzewallungen 500 570 730 0.46 100

blutungen wechseljahre 500 480 510 0.31 21

stimmungsschwankungen wechseljahre 500 540 630 0.95 76

wechseljahre müdigkeit 500 620 730 0.32 29

wechseljahre tee 480 480 480 0.34 100

hormonpflaster wechseljahre 470 540 610 0.49 100

hormontherapie wechseljahre 460 380 450 0.52 40

schweißausbrüche wechseljahre 440 560 680 0.46 56

mittel gegen hitzewallungen 430 520 580 0.62 100

wechseljahre stimmungsschwankungen 410 420 390 0.79 60

schwitzen wechseljahre 390 460 580 0.41 55

wechseljahre starke blutungen 390 380 360 0.52 14

pflanzliche hormone 370 350 340 0.46 100

frauen wechseljahre 360 360 360 0.34 38

gewichtszunahme in den wechseljahren 360 420 390 0.40 61

hormone in den wechseljahren 360 320 360 0.53 90

menopause wann 360 360 430 0.35 23

was tun bei hitzewallungen 350 400 500 0.52 100

starke regelblutung wechseljahre 350 360 390 0.32 31

wechseljahre ernährung 340 380 420 0.60 78

natürliche hormone 340 290 280 0.43 100

wann beginnen wechseljahre 340 360 360 0.25 14

wechseljahre pflanzlich 310 280 280 0.36 100

schlafstörungen in den wechseljahren 300 290 280 0.68 96

anzeichen für wechseljahre 290 280 280 0.22 53

beschwerden in den wechseljahren 280 270 260 0.31 51

pflanzliche hormone wechseljahre 280 390 430 0.57 100
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dauer wechseljahre 280 270 300 0.22 27

mittel gegen wechseljahre 270 280 300 0.60 100

depressionen in den wechseljahren 270 260 280 0.38 66

wann fangen die wechseljahre an 270 290 320 0.23 25

was hilft bei hitzewallungen 260 340 370 0.56 100

menopause blutungen 260 290 300 0.27 16

wechseljahre pflanzliche mittel 250 290 250 0.50 100

hitzewellen wechseljahre 250 290 360 0.50 66

wechseljahre was hilft 250 270 270 0.55 100

östrogene wechseljahre 250 250 260 0.45 100

pflanzliche mittel wechseljahre 240 220 280 0.42 100

menopause beschwerden 230 260 240 0.41 57

hitzewallungen was hilft 230 270 340 0.43 100

starke blutungen in den wechseljahren 220 200 170 0.47 10

rotklee wechseljahre 220 270 260 0.57 100

lange blutungen wechseljahre 220 120 120 0.20 18

frauen in den wechseljahren 210 200 210 0.30 99

soja wechseljahre 200 200 260 0.53 100

anzeichen menopause 200 210 220 0.29 46

wechseljahrsbeschwerden symptome 190 230 200 0.23 41

schwitzen in den wechseljahren 180 230 270 0.49 76

hitzewallungen in den wechseljahren 180 210 230 0.51 78

was hilft bei wechseljahren 180 200 210 0.54 100

was passiert in den wechseljahren 180 180 210 0.30 50

hitzewallungen in der nacht 170 210 150 0.32 39

wechseljahre schweißausbrüche 170 230 280 0.46 48

symptome der wechseljahre 160 140 150 0.25 60

wechseljahresbeschwerden lindern 160 190 210 0.51 100

wann beginnt die menopause 160 180 190 0.26 26

östrogenmangel wechseljahre 160 170 190 0.41 86

wechseljahre hormontherapie 160 170 180 0.43 57

mittel gegen wechseljahresbeschwerden 150 150 130 0.41 100

hormontabletten wechseljahre 150 160 210 0.44 100

hormonersatztherapie wechseljahre 150 110 140 0.41 86

wie machen sich wechseljahre bemerkbar 150 160 190 0.23 42

wechseljahresbeschwerden homöopathie 150 120 130 0.45 100

pflanzliche mittel gegen wechseljahresbeschwerden 150 160 170 0.68 100

wechseljahre innere unruhe 150 160 180 0.48 59

nach den wechseljahren 150 140 130 0.66 35

wechseljahre der frau 140 140 150 0.32 55

menopause anzeichen 140 160 190 0.26 40

anzeichen von wechseljahren 140 150 160 0.29 53

gegen hitzewallungen 140 150 190 0.55 100

hilfe bei hitzewallungen 140 140 190 0.47 100

hormonstatus wechseljahre 140 170 250 0.41 33

symptome bei wechseljahren 140 160 180 0.27 65

klimakterium symptome 130 170 200 0.32 59

hormonbehandlung wechseljahre 130 110 130 0.40 29

was hilft bei wechseljahrsbeschwerden 130 150 160 0.55 100

wie beginnen die wechseljahre 130 130 160 0.23 38

hormonpräparate wechseljahre 120 90 120 0.88 100

was hilft bei wechseljahresbeschwerden 120 120 110 0.67 100

wechseljahresbeschwerden frau 110 80 80 0.38 100

wechseljahren beschwerden 110 100 100 0.34 66

wechseljahresbeschwerden frauen 110 90 80 0.37 100

anzeichen wechseljahre frau 110 100 60 0.15 37

was hilft bei hitzewallungen in den wechseljahren 110 130 150 0.53 100

wechseljahresbeschwerden was hilft 110 110 120 0.68 100

hormonspiegel wechseljahre 110 110 170 0.35 40

was hilft gegen wechseljahre 110 120 140 0.50 100

wechselbeschwerden 100 90 100 0.41 100

was hilft gegen wechseljahresbeschwerden 100 110 130 0.50 100

wechseljahre ohne hormone 100 80 90 0.68 100

klimakterium beschwerden 90 100 110 0.38 58

natürliche hormone wechseljahre 90 120 140 0.68 100

dauer der wechseljahre 90 80 90 0.23 25

hormonersatztherapie präparate 90 90 100 0.56 100

hitzewallungen wechseljahre was hilft 90 150 210 0.56 100

beschwerden wechseljahre frau 80 80 30 0.27 58

was hilft gegen hitzewallungen in den wechseljahren 80 90 130 0.60 100

anzeichen der wechseljahre 80 80 80 0.26 59

wechseljahre was tun 80 70 80 0.51 71

hilfe bei wechseljahren 80 70 60 0.71 100

symptome in den wechseljahren 80 80 70 0.25 67

hitzewallungen wechseljahre wie lange 70 80 110 0.40 29

wechseljahre mittel 70 80 90 0.48 100

wechseljahre blutungen bleiben aus 70 90 90 0.34 26

was tun bei wechseljahresbeschwerden 70 60 70 0.58 100

prämenopause symptome 70 60 80 0.44 28

wechseljahre bei der frau 60 50 50 0.31 47

wechseljahre naturheilmittel 60 70 60 0.60 100

die wechseljahre 60 60 60 0.35 48

wechseljahre menopause 60 60 70 0.52 100

wechseljahre hitzewallungen was hilft 60 40 30 0.46 86

gegen wechseljahresbeschwerden 60 60 70 0.41 100

mittel gegen hitzewallungen wechseljahre 50 60 50 0.52 100

beschwerden bei wechseljahren 50 50 50 0.28 99

hilfe bei wechseljahresbeschwerden 50 40 50 0.46 99

frauen in wechseljahren 50 50 60 0.37 91

wechseljahre hilfe 50 50 50 0.78 100

klimakterium dauer 50 40 50 0.35 33
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wechseljahre app 50 50 60 0.19 42

symptome klimakterium 50 60 50 0.27 49

was hilft gegen schwitzen in den wechseljahren 40 50 70 0.57 100

menopause gewichtszunahme 40 60 40 0.48 74

wechseljahresbeschwerden bei frauen 40 40 30 0.42 100

hilfe bei hitzewallungen in den wechseljahren 40 60 60 0.90 100

hilfe gegen hitzewallungen 40 40 50 0.51 100

wechseljahre einer frau 40 40 40 0.30 60

hitzewellen in den wechseljahren 40 40 40 0.44 93

isoflavone wechseljahre 30 50 60 0.48 100

wechseljahre bei einer frau 30 20 20 0.25 98

wechseljahresbeschwerden hitzewallungen 20 20 20 0.34 87

pflanzliche mittel gegen wechseljahresbeschwerden hitzewallungen 20 20 10 0.45 100

mittel gegen hitzewallungen in den wechseljahren 20 30 30 0.45 100

menopause mit 45 20 20 20 0.31 47

wechseljahre symptome beginn 10 10 10 0.30 49

mittel gegen wechseljahresbeschwerden hitzewallungen 10 10 10 0.54 94

wechselbeschwerden symptome 10 10 10 0

wechselbeschwerden hitzewallungen 10 10 10 0.36 100

wechseljahre mittel gegen beschwerden 10 10 20 0.83 100

abänderung frau 10 10 10
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